
Tableau des Purifications & Rechargements (100+ pierres)
■ recommandé | ■■ prudence (soleil doux) | ■ à éviter
Note : repères généraux. En cas de doute, privilégie la fumigation (sauge/palo santo), le son (bol chantant) et la recharge sur sélénite.

Pierres Purification Soleil Préférences

Agate mousse Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Agate noire Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Agate bleue Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Agate botswana Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Agate feu Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Agate dendritique Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Aigue-marine Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Amazonite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Ambre Fumigation / son ■■ Soleil doux

Améthyste Eau pure / fumigation ■ Crépuscule, nuit

Amétrine Eau pure / fumigation ■ Crépuscule, nuit

Angélite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Apatite bleue Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Aventurine verte Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Aventurine bleue Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Aventurine rouge Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Calcédoine bleue Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Calcite orange Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Calcite bleue Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Calcite verte Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Célestine Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit



Pierres Purification Soleil Préférences

Chrysocolle Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Chrysoprase Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Citrine Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Corail (rouge) Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Cornaline Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Cristal de roche Eau pure / fumigation ■ Aube, plein jour

Cuivre natif Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Diamant d'Herkimer Eau pure / fumigation ■ Aube, plein jour

Diopside Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Émeraude Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Fluorite Fumigation / son (recommandé) ■ Crépuscule, nuit

Grenat Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Héliotrope Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Hématite Eau pure (rapide) / fumigation ■ Plein jour

Howlite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Jade Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Jaspe rouge Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Jaspe paysage Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Jaspe dalmatien Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Jaspe mokaïte Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Jaspe léopard Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Labradorite Eau pure (rapide) / fumigation ■ Crépuscule, nuit

Lapis-lazuli Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Larvikite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Lépidolite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Magnésite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Malachite Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Mokaïte Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Moldavite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Morganite Fumigation / son (recommandé) ■■ Aube, crépuscule

Nacre Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Obsidienne noire Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour



Pierres Purification Soleil Préférences

Obsidienne dorée Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Obsidienne flocon de neige Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Obsidienne acajou Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Onyx noir Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Opale Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Œil de faucon Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Œil de taureau Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Œil de tigre Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Péridot Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Pietersite Eau pure (rapide) / fumigation ■ Plein jour

Pierre de lune Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Pierre de soleil Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Pierre de lave Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Préhnite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Pyrite Fumigation / son ■■ Plein jour

Quartz fumé Eau pure / fumigation ■ Aube, plein jour

Quartz rose Eau pure / fumigation ■■ Aube, crépuscule

Quartz rutile Eau pure / fumigation ■ Aube, plein jour

Quartz tourmaline Eau pure / fumigation ■ Aube, plein jour

Rhodochrosite Fumigation / son (recommandé) ■■ Aube, crépuscule

Rhodonite Fumigation / son (recommandé) ■■ Aube, crépuscule

Rubis Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Saphir Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Sélénite Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Serpentine Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Shungite Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Sodalite Fumigation / son (recommandé) ■ Crépuscule, nuit

Spinelle Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Staurotide Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Sugilite Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Tanzanite Fumigation / son (recommandé) ■ Crépuscule, nuit

Topaze Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour



Pierres Purification Soleil Préférences

Tourmaline noire Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Tourmaline rose (Rubellite) Fumigation / son (recommandé) ■■ Aube, crépuscule

Tourmaline verte (Verdelite) Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Turquoise Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Unakite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Zoisite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Apatite verte Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Aragonite Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Aventurine jaune Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Bronzite Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Carbure de silicium (Carborundum) Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Charoïte Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Cyanite (Kyanite) Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Dumortiérite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Épidote Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Fuchsite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Gabbro (Merlinite) Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Girasol Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Graphite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Iolite (Cordierite) Fumigation / son (recommandé) ■ Crépuscule, nuit

Kunzite Fumigation / son ■■ Aube, crépuscule

Labradorite blanche Eau pure (rapide) / fumigation ■ Crépuscule, nuit

Lodolite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Lolite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Météorite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Obsidienne arc-en-ciel Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Onyx vert Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Pépite de cuivre Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Phosphosidérite Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Pierre de lune noire Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Pierre de lune pêche Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Quartz bleu Eau pure / fumigation ■ Aube, plein jour



Pierres Purification Soleil Préférences

Quartz fraise Eau pure / fumigation ■ Aube, plein jour

Quartz citron Eau pure / fumigation ■ Aube, plein jour

Rutilated quartz Eau pure / fumigation ■ Aube, plein jour

Sphalerite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Tectite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Thulite Fumigation / son (recommandé) ■■ Aube, crépuscule

Tiger iron (fer de tigre) Fumigation / son (recommandé) ■ Plein jour

Ulexite Fumigation / son ■ Crépuscule, nuit

Variscite Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Zircon Fumigation / son (recommandé) ■ Aube, plein jour

Pierres et Minéraux — Mon Chemin de Vie • monchemindevie.net


